Personas de muchas
regiones del mundo,
incluido el sur de China,
Vietnam, Camboya,
Laos y Tailandia tienen
a menudo el rasgo de
talasemia alfa.

Las personas que tienen
el rasgo de talasemia
alfa por lo general no
presentan sintomas.

Usted puede tener el
rasgo de talasemia
alfa y no saberlo.

Cooleyss Anemniz Foundation ¢Le han hecho
(212) 279-8090 (800) 899-3578 FAX (212) 279-5999 una prueb a p ara
talasemia alfa?

www.cooleysanemia.org
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adicionales incluidas una electroforesis de hemoglobina
y una determinacion de ferritina en suero. Su médico
puede ordenar estas pruebas.

Hay dos clases

de rasgo de Si uno de los padres tiene
el rasgo de talasemia

alfa y el otro padre es un

talasemia alfa:

portador silencioso, en

1 cada embarazo hay 25%
‘ de posibilidad de que

el hijo nazca con la
enfermedad de la
hemoglobina H. Esta
enfermedad puede
resultar en problemas
de salud graves tales
como agrandamiento
Portador silencioso: del bazo, deformidades
Esta enfermedad no causa Oseas y fatiga.

ningun problema de salud y

o)
ol

solo se la puede diagnosticar
mediante una prueba

dad de
bina H

con enferm
la hemogl

especial de ADN.

o Si ambos padres portan el
\?) rasgo de talasemia alfa,

en cada embarazo hay
25% de posibilidad de que
el hijo herede hydrops
fetalis, también conocida

como talasemia alfa
mayor. Esta enfermedad
requiere tratamiento
durante el embarazo para
Rasgo de talasemia alfa: que el bebé sobreviva.
Esta enfermedad generalmente

)
Qs

tampoco causa problemas de
salud més que una posible
anemia leve. Los globulos

rojos son mas pequefios que lo
habitual. Los médicos a menudo é
confunden el rasgo de talasemia ><

alfa con una anemia por CAy
deficiencia de hierro.

Para obtener méas informacion sobre la talasemia, comuniquese con:
Cooley's Anemia Foundation al (800) 899-3578

o info@cooleysanemia.org
También puede visitar nuestro sitio en Internet en www.cooleysanemia.org

con hydrops fetalis
(talasemia alfa' mayor)

Si le hacen una prueba para el rasgo de talasemia
alfa y se encuentra que es portador, también se
debera hacer la prueba a su conyuge.

Si usted y su conyuge ambos portan el rasgo
de talasemia alfa y planean tener hijos, deberan
buscar el consejo de un asesor en genética.
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