Moun nan anpil
rejyon lemonn tankou
Lachin, Vyetnam,
Kanbodj, Lawos, ak
Taylann gen pwofil
alfa-talasemi

pa gen pwofil
alfa-talasemi souvan.

Anjeneral moun ki gen
pwofil alfa-talasemi
pa gen sentom yo.

Ou ka gen pwofil
alfa-talasemi epi
ou pa konnen sa.

.
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Talasemi se non yon gwoup
twoub jenetik nan san. Plis
pase de milyon moun nan
Etazini gen pwofil jenetik
la pou talasemi.

Ou ka youn nan moun
sa yo.

Gen de rezon ki enpotan anpil
pou cheche konnen si ou gen
pwofil alfa-talasemi:

epi preskri tretman ki pa korék la pou ou.

Premye etap pou cheche konnen si ou gen

pwofil alfa-talasemi se pou mande dokte ou pou
analize gwose globil wouj ou yo. Dokté a ap montre
sa avek Volim Mwayen Ko (Mean Corpuscular
Volume, MCV) Emogram Konplé (Complete Blood
Count, CBC) ou. Dokté ou ka deja gen yon dosye
CBC ou anplas.

Si chif MCV ou pi piti pase 80, ou ka gen pwofil
talasemi. Lot tés, tankou yon elektwoforéz
emoglobin ak yon feritin serik pral nesese pou dokte
a detémine si ou gen pwofil alfa-talasemi. Dokté ou
kapab rekomande pou ou fé tés sa yo.

Gen de kalite pwofil
alfa-talasemi:

Pote sil asye:

Pwoblem sa a pa lakoz
pwoblem sante epi
dokte kapab dekouvri i
avek tés ADN espesyal.

Pwofil alfa-talasemi:
Anjeneral pwoblem sa a pa
lakdz pwoblém sante ki

pa yon posib anemi lejé. Globil
wouj yo pi piti pase gwosé
nomal yo. Dokte

fé eré souvan pou panse
alfa-talasemi se anemi

akoz defisyans fe.

Si yon paran gen pwofil
pou alfa-talasemi |6t
paran an se yon pote
silansye, gen yon chans
25% avek chak gwoses
pou pitit yo fet avek

maladi emoglobin H.
Pwoblém sa a kapab
lakoz pwoblem sante
grav, tankou agrandisman
larat la, defomite zo,

ak fatig.

25%
Maladi
emoglobin H

Si toulede paran yo gen
pwofil alfa-talasemi, gen
yon chans 25% avek
chak gwose pou ki timoun
nan ka eritye anazak

fetal, ki rele alfa-talasemi
majé. Maladi sa a bezwen
tretman pandan gwoseés
la yon fason pou bebe

a kapab siviv.
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Pou jwenn plis enfdbmasyon sou talasemi, tanpri kontakte:
Cooley's Anemia Foundation nan nimewo (212) 279-8090
oswa nan adrés imél info@thalassemia.org

Ou kapab ale tou sou sitweb nou nan www.thalassemia.org.

25%

anazak fetal
(alfa-talasemi majé)

Si ou teste pou pwofil alfa-talasemi epi dokté a
jwenn ou gen pwofil la, madanm/mari ou ta dwe
teste tou pou pwofil alfa-talasemi.

Si oumenm ak madanm/mari ou gen pwofil
beta-talasemi epi nou planifye pou gen pitit,
ou ta dwe chéche konsey yon konseye jenetik.




